
Hotel and Restaurant Guide 

When booking your hotel, please ask for the Cowichan Valley Capitals Rate 

Best Western  Restaurants: 

5 minute drive to arena  Boston Pizza  748­2442 
Restaurant on site  Good Company  748­1212 
5 minutes to town  The Whitespot  748­5151 
exercise room 
fridges and coffee in rooms  Silver Bridge Inn  748­4311 

The Dog House  746­4614 
1­800­927­6199  The Shipyard  746­1026 

Just Jakes  746­5622 
Thunderbird Inn  Oak & Carriage Pub  746­4144 

Caps Club “Buffet”  748­7529 
Newly Renovated rooms 
1 minute to arena  Quick Food: 
Kitchenettes available 
Queen or King size beds  Panago  310­0001 
Restaurant on site  Tim Hortons  709­2205 
Complimentary coffee  A & W  748­7889 

Wendy’s  748­3424 
1­877­748­8192  Lee’s Chicken  748­4424 

Subway  746­4343 
Travelodge Inn 

Best Western Festival Inn (Chemainus) 
3 Diamond Full service hotel 
High Speed Internet  1­877­246­481 
5 minutes to arena  www.festivalinn.ca 
Suites available with full kitchens  Starting at $135.99 
Restaurant with daily buffet 
Centrally located in Duncan 

1­888­858­2200 
www.travelodgeduncan.com


